
HOGGAR · ASSEKREM · TAMANRASSET

Le Hoggar, trek et lever
de soleil sur l'Assekrem
DURÉE

8 jours · 7 nuits
NIVEAU

Modéré (2/5)
SAISON

oct. → mars
GROUPE

Jusqu'à 12 voyageurs

Au départ de Tamanrasset, huit jours au cœur du massif du Hoggar, le pays des Touaregs Kel Ahaggar :

canyons et cascades de Tamekrest, aiguilles volcaniques de l'Akar-Akar, guelta d'Afilal, puis l'Assekrem,

où Charles de Foucauld bâtit son ermitage, pour un coucher et un lever de soleil sur un océan de pics.

Les 4×4 vous mènent d'étape en étape, avec chaque jour de 2 à 4 h de marche. Le soir, l'équipe

touarègue installe le bivouac et prépare le repas, partagé autour du feu et du thé.

4×4 Marche Bivouac

Programme détaillé · Prix et dates sur devis +213 776 77 40 09



LE PARCOURS

Votre itinéraire

Circuit en 4×4 et marches de 2 à 4 h par jour, sans difficulté technique. Départ : Tamanrasset (aéroport ; vols

jusqu'à Tamanrasset non inclus). Encadrement : équipe touarègue locale : guide francophone, chauffeurs

4×4 et cuisinier.

JOUR PAR JOUR

Le programme

J1 Arrivée à Tamanrasset

Accueil à l'aéroport de Tamanrasset par l'équipe touarègue locale. Transfert vers le camp, aux

portes de la ville, et présentation du voyage. Premier thé autour du feu, dîner préparé par le

cuisinier et nuit sous tente ou à la belle étoile.

J2 Canyons et gueltas de Tamekrest

Environ 2 h de piste en 4×4 à travers les oueds asséchés, puis 2 h de marche entre les roches de

granit jusqu'aux cascades et aux gueltas de Tamekrest, où pousse une végétation inattendue en

plein désert. Bivouac dans le canyon, au pied des falaises.

N ↑

Schéma indicatif · distances non respectées

J1 Tamanrasset J7, J8

Tamekrest J2

J3 Akar-Akar

Guelta d'Afilal J4

J5 Assekrem J6

J6 Oued Tahihaout



J3 Plateaux volcaniques de l'Akar-Akar

Environ 3 h de 4×4 et 2 à 3 h de marche. Vous vous enfoncez dans le massif : plateau parsemé de

monolithes et de pitons volcaniques sculptés par l'érosion, déjeuner à l'ombre des térébinthes,

marche de l'après-midi dans les goulets rocheux. Bivouac au pied des aiguilles sombres de l'Akar-

Akar.

J4 La guelta d'Afilal

Environ 2 h 30 de piste et 2 h de marche. Route vers la guelta d'Afilal, l'une des rares sources

permanentes du Hoggar : miroirs d'eau entourés de montagnes noires, oiseaux et petits poissons.

Pause au bord de l'eau, puis marche d'approche vers les contreforts de l'Assekrem. Bivouac au pied

du plateau.

J5 L'Assekrem et le coucher de soleil

Montée en 4×4 jusqu'au refuge, puis 45 min à 1 h de marche sur un sentier jusqu'à l'ermitage de

Charles de Foucauld, à plus de 2 700 m d'altitude. Rencontre possible avec les frères qui y vivent.

En fin d'après-midi, coucher de soleil sur les pics volcaniques et le pic de l'Ilamane. Dîner et nuit au

refuge de l'Assekrem (ou bivouac abrité selon la météo).

J6 Lever de soleil et oued Tahihaout

Réveil avant l'aube pour le lever du soleil depuis le plateau : le rose, l'ocre et le violet envahissent le

relief. Après le petit-déjeuner, descente vers les vallées (environ 3 h de marche et de piste) jusqu'à

l'oued Tahihaout. Bivouac sous les acacias.

J7 Retour à Tamanrasset

Environ 2 h de piste jusqu'à Tamanrasset. L'après-midi, visite de la ville : le marché, les bijoutiers

touaregs et leur argent ciselé, le quartier historique, puis temps libre. Repas de clôture avec

l'équipe et nuit en maison d'hôtes ou à l'hôtel.

J8 Départ de Tamanrasset

Selon l'horaire de votre vol, petit-déjeuner puis transfert accompagné jusqu'à l'aéroport de

Tamanrasset.



LE VOYAGE COMPREND

Transferts depuis et vers l'aéroport de

Tamanrasset

Circuit en 4×4 tout-terrain, 4 voyageurs

maximum par véhicule

Guide touareg francophone, chauffeurs et

cuisinier

Pension complète, du dîner du J1 au petit-

déjeuner du J8

Eau minérale, thé et café pendant tout le séjour

Matériel de bivouac : tentes, matelas épais,

tente-repas et cuisine

Nuit au refuge de l'Assekrem (ou bivouac abrité)

et nuit à Tamanrasset

Autorisations d'accès au parc national de

l'Ahaggar

NE COMPREND PAS

Vols jusqu'à Tamanrasset (international et

intérieur depuis Alger)

Frais de visa algérien

Sac de couchage personnel

Assurance annulation et rapatriement

Dépenses personnelles et pourboires pour

l'équipe



INFOS PRATIQUES

Formalités

Passeport valide au moins 6 mois. Visa délivré à

l'arrivée : envoyez la copie de votre passeport au

moins 3 semaines avant le départ, l'agence dépose

la demande et vous remet une autorisation

d'embarquement avec code QR. Les frais de visa se

paient sur place.

Santé

Aucun vaccin obligatoire. Prévoyez une trousse de

pharmacie personnelle et votre traitement habituel.

Monnaie

Dinar algérien (DZD). Change sur place ; peu de

distributeurs dans le Sud, prévoyez des espèces.

Climat

D'octobre à mars : journées douces et ensoleillées,

nuits froides, souvent proches de 0 °C (et parfois

en dessous) sur le plateau de l'Assekrem en hiver.

Hébergement

5 nuits en bivouac (tentes et matelas installés par

l'équipe, ou à la belle étoile), 1 nuit au refuge de

l'Assekrem ou en bivouac abrité, 1 nuit en maison

d'hôtes ou à l'hôtel à Tamanrasset.

ÉQUIPEMENT CONSEILLÉ

Chaussures de marche confortables,

déjà portées

Vêtements légers pour la journée

Polaire, doudoune, bonnet et gants : les

nuits sont froides en altitude, surtout à

l'Assekrem

Sac de couchage chaud (confort 0 °C ou

moins)

Chapeau, lunettes de soleil et crème

solaire

Lampe frontale et piles de rechange

Gourde et sac à dos de jour

Batteries externes et appareil photo



QUI FAIT QUOI

Un voyage conçu par Dunes et Azur

Conception & suivi : Dunes et Azur

Conseil, création sur-mesure de l'itinéraire et

accompagnement visa, jusqu'à votre départ.

Opérateur sur le terrain : agence locale

partenaire agréée

Titulaire d'une licence d'État et des

assurances obligatoires, elle vend, garantit et

exécute le voyage. Son nom et sa licence

figurent sur votre devis.

PRIX ET DATES SUR DEVIS

Ce voyage vous tente ?

WhatsApp et téléphone : +213 776 77 40 09

contact@dunesetazur.com · dunesetazur.com

Devis gratuit établi par Dunes et Azur pour le compte de notre agence partenaire agréée. Le contrat et les règlements se font auprès de

l'agence, dont le nom et la licence figurent sur votre devis. Dunes et Azur est un studio de création d'itinéraires. Les voyages présentés sont

vendus, garantis et exécutés sur le terrain par nos agences partenaires agréées, titulaires d'une licence d'État et des assurances

professionnelles obligatoires.

Programme édité le 20 octobre 2026. Informations données à titre indicatif ; le programme peut être adapté sur place pour des raisons de

sécurité, de météo ou de décision des autorités.

Scannez le code pour nous écrire sur WhatsApp : un conseiller vous

répond sous 48 h avec vos dates, un itinéraire ajusté et un devis

gratuit, sans engagement.

instagram.com/dunesetazur · facebook.com/dunesetazur ·

tiktok.com/@dunesetazur


